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DIE DR.MED. EWALD TOTH - PHILOSOPHIE

Ausdruck von gelebtem Bewusst-Sein

Aus der Sicht des Ganzheitsmediziners Dr.med. Ewald Téth ist der Mensch ein vielschichtiges VWesen aus
Korper, Seele und Geist. Ganzheitlich befrachtet ist es zundchst von Bedeutung zu wissen, dass Krank-
heiten Informationen fir uns bereithalten. Das Verstehen dieser Informationen gemeinsam mit der Bereitschaft
for individuelle Veranderung ist die Basis, damit @rziliche, therapeutische und praktische MaPnahmen die
Gesundung auf kérperlicher, seelischer, emotionaler und geistiger Ebene unterstitzen kénnen. So gesehen
kénnen Heilmittel allein den Menschen nicht gesund machen. Sie kénnen aber »Mittel zum Heil« sein und
den Menschen auf dem Weg der Gesundung begleiten. Dr. med. Ewald Téth

+Eure Nahrungsmittel sollen eure Heilmittel sein, eure Heilmittel sollen eure Nahrungsmittel sein!”

Dieser Safz von Hippokrates bringt das auch in unserer Zeit sehr deutlich zum Ausdruck. Nahrungsergénzungsmittel sind ebenfalls Lebens-
mittel. Sie haben die Eigenschaft, aufgrund eines erhchten Vitalstoffgehaltes die normale Emdhrung bewusst und zielgerecht zu ergéinzen.
Die Ergebnisse zahlreicher Unfersuchungen zeigen, dass u.a. bei Kindern in der Wachstumsphase und bei Erwachsenen aufgrund kér
perlicher/geistiger Entwicklungs- & Entscheidungsprozesse, kérperlicher/mental herausfordernden privaten,/beruflichen Aufgaben oder
sportlichen Herausforderungen ein gesteigerter Bedarf an Vitalstoffen besteht.

Gesundheit, individuelle Ausstrahlung und Schénheit

Der Mensch ist biologisch und biochemisch befrachtet ein Gberwiegend basisches Lebewesen. Ein groPer Basenspeicher als funkfionsfé-
higes Puffersystem bildet die Voraussetzung fir die Aufrechterhaltung aller Lebensvorgdnge. Das Hautgewebe ist von Natur aus basisch.
Hautabsonderungen (Schwei3, usw.) kénnen hingegen sauer sein. Deshalb ist es aus ganzheitsmedizinischer Sicht ratsam, mit basischer
Kérperpflege die Scure-Basen-Balance der Haut zu unterstijtzen.

Qualitatsprodukte Dr. Ewald Toth®
QR-Code einscannen und Jedem Dr. Ewald Toth®Produkt liegt diese Philosophie sowie sein Wissen
mehr darilber lesen. und der Erfahrungsschatz aus mehr als 30 Jahren ganzheitsmedizinischer
Tatigkeit und Forschung zugrunde. Einzigartige Naohrungserganzungen und
Kérperpflegeprodukte, die alle auf den 7 physiologischen Grundlagen des
lebens basieren und Menschen auf der kérperlichen, seelischen, emotiona-
len und geistigen Ebene unterstitzen.

,Die Philosophie des
Ganzheitsmediziners
Dr. med. Ewald Toth”

www.drtoeth.at




DER GESUNDE WEG

.und erkenne, dass du nicht nur Kérper bist.”

Die Geschichte der Firma LichFQuanten Naturprodukte beginnt mit dem Ganzheitsmediziner Dr.med.univ.
Ewald Téth. Er stellt den ,ganzen Menschen” als vielschichtiges Wesen aus Kérper, Geist und Seele

in den Mittelpunkt seines Handelns. Als praktizierender Arzt entwickelte er ausschlieflich fir seine Patienten
ganzheitsmedizinisch wirksame basische Cremen und Nahrungsergénzungen.

Nun produziert die Firma Lich+Quanten Naturprodukte anhand der Rezepturen von Dr.med. Ewald Téth Kérperpflegemittel und
Nahrungsergénzungen. Dadurch stehen diese langjchrig bewdhrten Produkte allen gesundheitsbewussten Menschen zur Verfigung.

Die ganzheitliche Philosophie, die wir als Hersteller ibernommen haben, beeinflusst uns auch als wirtschafilich agierender Hersteller
nachhaltig. Sie erfillt unser Handeln und ist Basis fir die Produkfion der ganzheitsmedizinisch inspirierten Produkte. Erzeugnisse fir
Menschen, denen die Gesundheit, das geistige und kérperliche Wohlbefinden und ihre eigene Selbstverantwortung bewusst und
wichtig sind. Menschen, die einen gesunden Weg gehen méchten.

Wir erkennen die Zusammenhénge zwischen einer ganzheitlichen lebensphilosophie und den Anforderungen eines akfiven und
modermen lebensstils. Darauf aufbauend und unter Beriicksichtigung der physiologischen Grundlagen des lebens, entwickeln wir mit
Dr. med. Ewald Téth und einem Expertenteam Produkte fir unterschiedliche Bedirfnisse und Anliegen. Auf dieser Basis entstehen wertvolle
Produkte, die maPgeblich dozu beitragen, einen Ausgleich zu schaffen und das ganzheitliche Gleichgewicht wiederherzustellen. Die
Produkiionen erfolgen in langjéhriger Geschéftspartnerschaft mit angesehenen heimischen Firmen in Ostferreich.

Genau diese Kombination aus ganzheitsmedizinischem Wissen, bewdhrten Rezepturen und der Sicherheit ésterreichischer Produkiqualitét
ist unsere Kompetenz. Daher kénnen wir Ihnen versprechen, dass unsere Produkte Sie auf lhrem gesunden Weg unterstiitzen und preiswert
sind, d.h. ihren Preis wert sind.

Aus Liebe zum Menschen & dem einzigartigen und wertvollen Leben!

lhre Andrea Sieber

fir das ganze Team von lichtQuanten Naturprodukte
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UNSER VERSPRECHEN AN SIE

Q U O | | TO T LICHT-QUANTEN NATURPRODUKTE

Unsere Premiumqualitat definiert sich Gber die
Bericksichtigung der physiologischen Grundlagen des Llebens.

v Die von uns ausgewdhlten Inhalisstoffe besitzen eine breite ganzheitliche, physiologische und/oder erndhrungsmedizinische
Wirkeigenschaft. Wir bereiten sie mit Sonnenkraft und -energie auf.

v Wir wissen um die natirliche, physiologische Notwendigkeit des Saure-BasenHaushaltes. Mit unseren basischen Produkten
unterstitzen wir ganzheitlich die natirliche Séure-BasenRegulation des Kérpers.

v/ Wir nehmen Abstand von der Verwendung von Nano-Bestandteilen und Mikroplastik. Ebenso verzichten wir auf Zusatzstoffe,
welche gesundheitlich kritisch bewertet werden.

v Fir unsere Produkte in Kapselform werden ausschlieBlich pflanzliche Kapselhillen verwendet.

v Wir respekfieren verschiedene Kundenbedirfnisse und sehen von der Verwendung von Milchzucker, Ei- und Weizenbestand-
teilen ab.

v Zusétzlich zu hausinternen Anwendungstests beauf-
fragen wir unabhdngige Institute vor der Markfeinfih-
rung aller Gesichts- und Kérperpflegeprodukte, diese
mittels dermatologischer Tests auf deren Vertréglichkeit
zu priffen. Die Ergebnisse bestdtigen die gute Vertréig-
lichkeit unserer Produkte.




UNSERE VERSPRECHEN AN SIE - @

BEWUSST GESUND SEIN E
Verantwortung & VVerte

Dr Ewald Téth®

Produkiqualitat in Verbindung mit ganzheitlicher Wirkung und
sozialer Verantwortung sind fir uns selbstverstandlich.

Handschlagqualitat & Zuverldssigkeit

Mit unseren Geschdftspartnern verbindet uns wertschétzende Zusammenarbeit, die auf gegenseitigem Verfrauen und Respekt
aufbaut. Dies bildet die Grundlage zu langfristigen Geschéftsbeziehungen und freundschaftlichen Geschéfiskontakten.

Osterreichische Produktqualitét

Wir stehen zu unserer dkosozialen Verantwortung und stellen alle Produkte nur in Osterreich her. Von Anfang an wird die Herstellung
der Produkte von qualifizierten Fachkréften, oft in sorgféltiger Handarbeit, durchgefihrt. Das ist geprifte Qualitét aus Osterreich.

Seit jeher wird fir die Dr. Ewald Téth®-Produkte auf Tierversuche und auf Rohstoffe von Tieren verzichtet.

Aufgrund der gesetzlichen Bestimmungen der Kosmetikverordnung sind seit Marz 2009 in der Européischen Union Tierversuche fir
Kosmetika und deren Rohstoffe verboten.

Fir Menschen jeden Alters — egal ob zur taglichen Pflege oder therapiebegleitend

Dr. Ewald Téth®-Produkte sind in Reformhéusern, Drogerien und Apotheken im deutschsprachigen Raum (O, D, CH) erhaltlich.
Die Préparate geniefen seit mehr als 25 Jahren das Vertrauen zahlreicher Kunden, Arzte und Therapeuten.
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UNSER GRUNDVERSTANDNIS

Tradition & Innovation

Bewusste Entscheidung im Sinne der
Ganzheitsmedizin

Eine bewusste Lebensfihrung zum Wohle der Gesundheit
schlieBt Kérperpflege und Emdhrung mit ein. Die Dr. Ewald
Toth®Produkte basieren auf den 7 physiologischen Grundlagen
des Lebens und unterstiitzen den Menschen auf der kérperlichen,
seelischen, emotionalen und geistigen Ebene. Jedem Produkt
liegt das Wissen von Dr. med. Ewald Téth aus der traditionellen
und klassischen europdischen Medizin, den Gesetzen der Natur-
heilkunde und seinem Verstéindnis der nafirlichen Zusammenhén-
ge des lebens zugrunde.

Die Notwendigkeit eines grofen Basenspeichers und der iber-
wiegend basischen pH-Werte des menschlichen Kérpers sind
eine physiologische Tatsache. Ein basischer pH-Wert ist daher
Richtwert der Hautpflegeprodukte bzw. jener Nahrungsergén-
zungsmittel, welche die Scure-Basen-Balance unfersfitzen.

LICHT-QUANTEN NATURPRODUKTE

Bewusste Entscheidung im Sinne der
Cesundheit

Viele der heute bekannten Naturkosmetik-Zertifizierungen be-
schranken sich ausschlieflich auf die Qualitat (Reinheit, Herkunft,
Herstellung, usw.) der Rohmaterialien. Eine solche Zertifizierung
ist aber kein Garant z.B. fir die Vertréglichkeit oder dermatolog-
ische Wirksamkeit. Unsere Produkiqualitét geht  Uber diese
Qualitétskriterien hinaus und bericksichtigt im Sinne der Pflege
einer ganzheitlichen Gesundheit sowohl die Qualitét der Rohmat-
erialien als auch die physiclogischen pH-Werte, die Vertraglich-
keit und dermatologische Wirksamkeit.

Demzufolge begrenzen wir uns bewusst nicht auf Zertifizier
ungen nach verschiedenen, von Herstellerverbanden und priva-
fen Orgonisoﬂonen definierten Richtlinien, sondern stellen die
ganzheitliche physiologische Wirkung und die Gesundheit in
den Mittelpunkt unserer Produkiqualitét. In unseren Produkten fir
die Hautpflege kommen nur ausgewdhlte, kaum sensibilisierende
pflanzliche Rohstoffe zum Einsatz.

Ganzheitsmedizinische  Grundlagen und  die  Philosophie
,Bewusst - Gesund - Sein” von Dr. med. Ewald Téth bilden
die Basis fur deren Entwicklung. Die Rezepturen fir die Gesichts-
und Kérperpflegeprodukie Dr. Ewald T6th® sind auf die unter
schiedlichen Hautzusténde abgestimmt.




Bewusste Entscheidung im Sinne
der Wertschatzung

Unser Grundsatz

Wir produzieren wirksame Nahrungsergdnzungen und be-
wdhrte Kérperpflegemittel mit ganzheitsmedizinischer Qualitéit,
teilweise in handwerklicher Fertigung, und keine Billigprodukte.

Das Naturgesetz vom ,Geben und Nehmen” sieht vor, dass
Einatmen und Ausatmen im Einklang zueinander erfolgen muss.
Jedes Einatmen ist ein Nehmen, jedes Ausatmen ein Geben.

Geben und Nehmen ist die Grundlage von leben, Gesund- Mit einem Team aus engagierten Mitarbeiterlnnen
heit, Wohlbefinden und auch von Wohlstand. ,Das Gesetz der und Expertlnnen arbeiten wir Tag for Tag fir
Wirtschaft verbiefet es, fir wenig Geld viel Wert zu erhalten. Es lohnenswerte Ziele eines gesunden \/\/eges:

ist unklug, zu viel zu bezahlen, aber es ist genauso unklug, zu
wenig zu bezahlen.” (John Ruskin)

v Wohlbefinden bewahren und Gesundheit

Diese Grundverstandnisse bilden die Basis unseres Erfolgs. unterstitzen.

Die Premium-Produkie sind iberwiegend im beratenden Fach- v Derindividuellen Ausstrahlung und Schénheit mit Hilfe
handel (Reformhéusem, Drogerien, Apotheken) und in ausge- von ganzheitlicher Pflege Ausdruck verleihen.
waéhlien Naturkost- und Bio-Fachgeschaften erhdlilich.

Dr. Ewald Tath®Produkte genielen seit mehr als 25 Jahren das v Vitdlitat erhalten und unterstitzen.

Vertrauen zahlreicher Kunden, Arzte und Therapeuten in Osfer-

reich und im deutschsprachigen Ausland. v lebensfreude genieflen.
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DIE KRAFT DES SONNENLCHTS -
schenkt allen Dr. Ewald Téth®-Produkten ihre Energie.

Alles Lleben dieser Erde. ..

entsteht und wdchst mit der Kraft des Sonnenlichts. Pflanzen und menschliche Zellen kénnen das Licht der Sonne aufnehmen, speichern und
energievolle Verbindungen aufbauen. Das Sonnenlicht beinhaltet eine unermessliche Anzahl von LichQuanten (kleinste Energieeinheiten)
und Photonen (kleinste Teile einer elekiromagnetischen Schwingung) und besitzt ein heilendes Frequenzspekirum.

Aufbauend auf altem, traditionsreichem Erfahrungswissen entwickeltle Dr. med. Ewald Téth ein patentiertes heliotechnisches Verfahren,
mit dem das elektiromagnetische lichtEnergie-Spekirum des Sonnenlichts auf Tréigersubstanzen aufgebracht und von diesen gespeichert
werden kann. Jeden Sommer wird auf der LichtQuell-Alm in 1.000 m Seehdhe mithilfe dieses patentierten Lich-Quanten-Aktivierungsver-
fahrens urspringliches Quellwasser, NaturKristallsalz aus den sterreichischen Bergen, Mineralstoffe usw. fir die einzelnen Produktionen
aufbereitet.

Energie der LichtQuanten

Lich+Quanten und basische Mineralien sind die Energiequellen fir die Zelle.
Gemeinsam stellen sie die Grundlage der Energiegewinnung
und Zellfunktion dar. lich~Quanten erhéhen die Energieproduktion (ATP)

in den Mitochondrien {,Energiefabriken”) der Zelle.

@»
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BEWUSST GESUND SEIN
Dr Ewald Toth®




lichtQuanten kénnen verschiedenartigste Unterstiitzung bieten.

Auf der energetischen Ebene
z.B. durch Erhdhung der Llebensenergie, des Membranpotenzials (elekirische Ladung) der Zelle sowie der Frequenzspekiren zur Steuerung
und Regulierung der biologischen Systeme.

Auf der mentalen Ebene )
z.B. durch Férderung der Konzentration, Klarheit im Denken und der Offnung fir Ideenreichtum.

Auf der emotionalen Ebene
kénnen LichtQuanten beispielsweise dazu beitragen, emotionale Blockaden ins Flielen zu bringen, den Emotionalkérper zu stabilisieren
sowie einen sicheren Gefiihlsraum zu schaffen.

Auf der kdrperlichen Ebene
leisten LichtQuanten einen Beitrag bei der Regulation des Zellstoffwechsels und zur Férderung der Zellregeneration ebenso wie zur Unter-
stitzung der natirlichen anfioxidativen Kapazitét und wirken unerwiinschten freien Radikalen entgegen.

QR-CODE einscannen und YouTube-Video ansehen.

Dr. med. Ewald Téth spricht Gber "lichrQuanten'
Quellen: Die biophysikalischen Grundlagen der
LichtQuanten-Medizin, ISBN 3-9501834-6-9

www.droeth.at




SAURE-BASEN-BALANCE

Leben ist basisch.

Gesundes Leben braucht Basen.

Viele Bereiche im menschlichen Kérper haben von Natur aus einen basischen pH-Wert (gréBer als 7,0). Der sicherlich bedeutsamste
darunter ist das Bluf, denn nur aufgrund seines basischen pH-VVertes sind wir lebensfahig. Unser Leben entwickelt sich neun Monate lang
im Schutz eines basischen Fruchtwassers. Alle Arten von Gewebe (Binde-, Muskel- und Hautgewebe) sowie die Organe sind ebenfalls
basisch. Manche Kérperflissigkeiten (z.B. der Magensaft) missen, um ihre Funkfion erfiillen zu kénnen, aber einen natiirlichen Sdurewert
aufweisen.

Das Saure-Basen-Gleichgewicht ist demzufolge die Basis fir alle lebensvorgénge in unserem Organismus.
Diverse Stoffwechselreaktionen haben auf dieses Gleichgewicht verschiedenartige Auswirkungen.

Nur dann, wenn diese Sdéure-Basen-Balance vor-
herrscht, ist gewdhrleistet, dass alle Ablgufe und
Kérperfunktionen ,physiologisch richtig” verlaufen.

Fir einen ausgeglichenen Séure-Basen-Haushalt
benstigt der Organismus  basische  Mineralien.
Sind diese ausreichend vorhanden, macht sich das

durch anhaltendes Wohlbefinden, Lebensfreude,

natirliche Schénheit und  Ausstrahlung bemerkbar.

Basische Kérperpflege ist eine bereits alte aber sehr
einfache und effekiive Methode, um dem Kérper bei
der Erhaltung seines Séure-Basen-Gleichgewichtes
zu helfen.




~ BEWUSST GESUND SEIN
Dr Ewald Toth®

Die besondere Bedeutung des Scure-Basen-Haushalts fir die Haut.

Eine falsche Ernéhrung, chronischer Stress, zu viel oder zu wenig kérperliche Aktivitgten und
steigende Umweltbelastungen haben langfristig auf den SéureBasenHaushalt unibersehbare Folgen.
Das dadurch entstandene Ubermaf® an Séuren und Schadstoffen wird vom Kérper zunéchst in der Leber verarbeitet,
um ber die Llunge, die Nieren und den Darm ausgeschieden werden zu kénnen. Auch die Haut wird als Ausscheidungs-
organ aktiv. Das basische Milieu, welches mit basischen Kérperpflegeprodukien auf der Haut geschaffen wird, sorgt fir eine
Aktivierung der osmotischen Reinigung und somit fir eine Unterstitzung bei der Ausscheidung von Schadstoffen.

Schenken Sie lhrer Haut Aufmerksamkeit — sie ist es wert!

Die basische Kérperpflege ist eine Basispflege fir Frauen und Ménner. Zwar ist die Hautbeschaffenheit unterschiedlich, die physio-
logischen Pflegebediirfnisse sind aber die gleichen. Die langjéhrig bewdhrien Rezepturen der Gesichts- und Kérperpflegeprodukte
Dr. Ewald Téth® sind sowoh! fir Frauen- als auch Ménnerhaut optimal geeignet. Die richtige Balance von emotionalem Stress sowie
gesunde Emdhrungsgewohnheiten schenken dem Hautbild einen strahlenden Ausdruck und eine gesunde Gesichisfarbe.

QR-CODE einscannen und QR-CODE einscannen und
YouTube-Video ansehen. [

Dr. med. Ewald Téth

erklart den Saure-Basen-Haushalt.

al=]

YouTube-Video ansehen.

Dr. med. Ewald Téth

spricht Uber die Bedirfnisse unserer Haut.

www.droeth.at www.drtoeth.at
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BEWUSST GESUND SEIN
Dr Ewald Téth®

NAHRUNGSERGANZUNGEN — DIE NATUR ALS VORBILD.
Dr. Ewald Téth®— Ganzheitsmedizinisch inspiriert.

,In einem gesunden Kérper wohnt ein gesunder Geist.”

Unzahlige verschiedene ineinandergreifende Abléufe und sensible Systeme bilden eine auBergewdhnlich komplexe Lebensform:
den Menschen. So einzigartig und individuell unser Kérper ist, so unterschiedlich sind auch seine Bediirfnisse. Das Bewusstsein um die Be-
dirfnisse und Anforderungen des eigenen Kérpers ist der zentrale Schlissel fir ein maglichst gesundes leben. Eine bewusste Lebensfihrung
schliePt ebenfalls die Ernéhrung mit ein. Verschiedene lebensumsténde, besondere Situationen, industriell verarbeitete Nahrungsmittel, ein
allgegenwartiger Erfolgsdruck — Konstellationen, die es uns nicht leicht machen, sich auf Dauer richtig und gesund zu ernéhren. Der Kérper
braucht in diesen Fallen unsere gewissenhafte Unterstiitzung bei der Versorgung mit den richtigen Néhrstoffen in ausreichender Menge. Mit
den ganzheitlich inspirierten Dr. Ewald Téth®-Nahrungsergénzungen unterstiitzen wir Sie gere auf lhrem Weg zu nachhaltiger Gesundheit

und Wohlbefinden.



DIE /7 PHYSIOLOGISCHEN GRUNDIAGEN

des menschlichen Lebens.

In den jeweiligen Dr. Ewald Téth®-Produkten finden diese Grundlagen Beriicksichtigung.

“ LICHT

ist die energefische Essenz des lebens und
dient als grundlegende Energie zur
Entstehung des Lebens und zur Energie-
versorgung aller Lebensvorgénge.

lich+Quanten-Essenzen

S5 WasSER

ist ein lebendiges, essenzielles Lebenseli-
xier. Es verfigt Uber eine elekirische Kapa-
zitét, dient als Lésungsmittel, Informations-
speicher und zum Informationsausfausch.

Licht-Quanten-aktiviertes
Quellwasser

O NERVEN

als Schalt- und Kommunikationssystem zur
Aufnahme, Verarbeitung und Ubertragung
von stevernden, regulierenden Impulsen im
Korper.

&3 MINERALEN

sind unverzichtbar zur Séure-Basen-
Regulierung, um ein physiologisches
lebensmilieu aufrecht zu erhalten.
Basen-Mineral-Mischung,
Basen-Mineral-Mischung LEMON,
Basen-Mineral-Kapseln,

Basen Gesichts- und Kérperpflege

@ SALZE

sind lebenswichtige Elemente, die in
Wasser gelést eine physiologische Nahr-
l&sung fir alles Llebendige bilden und fir
die wesentlichen Stoffwechselvorgénge
notwendig sind.

Physiologische-Stoffwechsel-Salze

@ STOFFWECHSEL — FEUER

elekiromagnetische, bioregulative organi-
sche Eisenverbindungen fiir alle Stoffwech-
sel- und Regenerationsprozesse sowie den

Saverstofftransport. Vier gebiindelte essenti-

elle Energiequellen unterstitzen zudem den
Energiestoffwechsel.

Stoffwechsel-Eisen-Energetikum,
Basen-Energie-Bindel

. MIKROORGANISMEN

sind das mikrobiologische Gleichgewicht,
in dem sich ein gesundes Leben entwickelt.

Mikrobiologische Naturkraft,
Microvita Pflanzenextrakt,
WalnussKrauter-Extrakt,
Atemun Pflanzenextrakt



DER SAURE-BASEN-HAUSHALT

Die natirliche Funktion der Saure-Basen-Balance.

,In einem gesunden Kérper wohnt ein gesunder Geist.”

Damit Stoffwechselvorgénge in unserem Kérper ihren normalen Lauf nehmen, ist ein intakter Séure-Basen-Haushalt unabdingbar. In diesem
herrscht ein sich in sténdiger Bewegung befindliches dynamisches FlieBgleichgewicht. Seine wichtigste Aufgabe ist es, trotz der stdndig
schwankenden Mengen von Sduren und Basen in unserem Kérper, nur mit geringsten Abweichungen fiir besténdige pH-VVerte zu sorgen.
Tritt im Scure-BasenHaushalt ein starkes Ungleichgewicht auf, wendet der Kérper alle ihm zur Verfigung stehenden Ressourcen auf, um
die spezifischen pH-VWerte wiederherzustellen. Das komplexe physiologische System des Séure-Basen-Haushalts kann bei ausgepragten
Stérungen entgleisen.

pH-Wert-Skala Um lhren Séure-Basen-Haushalt zu unterstiitzen, ist
T eine ausgewogene und somit mineralstoffhaltige
BASISCH [ . Beispiele fir spezifische Erndhrung sehr wichtig.
T pH-Werte: Die Basen-Mineral-Mischungen und die Basen-
[ Mineral-Kapseln Dr. Ewald Téth® liefern wertvolle
A e T - Blut: pH 7,35 - 7,45 basenbildende Mineralsfoffe sowie Zink und kénnen
I Speichel: pH7,5-8,7 lhre Ernaih fimal ergdinzen. Das Spuren-
E—T— peichel: pH 7, , so |hre Emahrung opfimal ergénzen. Das Spuren
SALIER — Tranenflissigkeit: pH 7,3 = 7,5 element Zink bernimmt als Enzymbestandteil eine
! ) Magensaft: pH 1,2 - 3,0 wesentliche Rolle fir den Erhalt eines ausgegliche-
' Urin: pH 4,5 - 8,0 nen Scure-Basen-Stoffwechsels.
@
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Basen-Mineral-Mischungen

KURZINFO:

Fur Zeiten mit gesteigerter
korperlicher und/oder geistiger
Beanspruchung oder bei einer
akfiven Lebensweise.

Die Dr. Ewald Téth® Basen-Mineral-
Mischung enthdlt eine ausgewogene
Kombination von Mineralstoffverbin-
dungen mit basischem Potenzial, die
den Kérper in seiner Funktionsfahigkeit
unterstitzen.

Produktquomdt

- Fir Aktive und Profisportler
anwendbar, www.koelnerliste.com

- lichrQuanten-Aktiv®(patentiertes
Llich+Quanten-Verfahren).

- Fir Vegetarier und Veganer geeignet.

- In Osterreich entwickelt und
produziert.

BASEN-MINERAL-MISCHUNG

Neutral oder lemongeschmack
Verzehrempfehlung:

2 x t&glich einen Messloffel

(1 ML=15g)in 125 ml liter heiBem
(nicht kochendem) Wasser zur Génze
aufldsen und aussprudeln lassen.
Danach mit Wasser oder Tee (kalt od.
warm) bis zu insgesamt mind. V4 Liter
auffillen. Mit 30 Minuten Abstand zu

den Mahlzeiten frinken.

Neutral Lemon
Inhalt: 500 g Inhalt: 200 g
Art-Nr.: 20702 Art-Nr.: 20770

Inhalt: 200 g
Art-Nr.: 20701

BASEN-MINERAL-KAPSELN

Manchmal muss es einfach sein.

Daher gibt es die bewdhrte Dr. Ewald
Téth® Basen-Mineral-Mischung in
prakfischer und rein pflanzlicher Kopsel-
hille. Einfach und alltagstauglich in der
Anwendung — egal ob unterwegs, auf
Reisen oder im Beruf.

Verzehrempfehlung:

2 x taglich 2 Kapseln mindestens

Y2 Stunde nach etwaigen Mahlzeiten
mit reichlich Flussigkeit einnehmen.

90 Kapseln
Art-Nr.: 20704

Nahrungsergénzungsmittel stellen keinen Ersatz fir eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie
eine gesunde lebensweise dar. Die angegebene, em-
pfohlene Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden.
AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.




EISEN

— ein fir den Kérper lebensnotwendiges Element.

lebensfeuer Stoffwechsel

Eisen ist das wichtigste Spurenelement im menschlichen Kérper. Es ist essentiell an einer Vielzahl von wichtigen Kérperfunktionen beteilig.
Eisen kann vom Kérper selbst nicht gebildet werden, daher ist eine ausreichende Aufnahme mit der Nahrung notwendig. Das in der
Nahrung enthaltene Eisen kann der Kérper allerdings nur zu einem geringen Teil aufnehmen. Zusatzlich stellen uns die moderen Lebens-
und Emdhrungsgewohnheiten vor die Herausforderung, sich um eine bedarfsgerechte Eisenversorgung zu kimmerm. Der Eisenbedarf ist
sehr individuell und nicht nur vom Alter und Geschlecht abhéangig.

Eisen erfillt vielfaltige Stoffwechsel- und Regulationsfunktionen im Kérper

Der menschliche Kérper ist zur Aufrechterhaltung seiner vielféltigen Kérperfunkiionen auf eine laufende und ausreichende Eisenversorgung
angewiesen. So bendtigen mehr als 180 kérpereigene Enzyme das essentielle Spurenelement Eisen, um ihre unterschiedlichsten Aufgaben
in den Zellen erfiillen zu kénnen. Eisen wird auch zur Blutbildung benétigt und sorgt ebenso fir die Sauerstoffversorgung aller Organe und
den Saverstofftransport im Kérper. Gut bioverfigbares Eisen erfillt eine wichtige Funktion im Energiestoffwechsel. Eine bedarfsgerechte
Energieversorgung tréigt auPerdem zur Verringerung von Miidigkeit und Ermidung bei. Eisen leistet dariiber hinaus einen Beitrag zur nor-
malen Funkfion des Immunsystems.

Typische Personengruppen mit einem Mehrbedarf an Eisen sind:

- Kinder und Jugendliche im VWachstum

- Fraven im gebdarfahigen Alter, besonders in Schwangerschaft und Stillzeit
- Menschen mit geistigen & kérperlichen Herausforderungen

- haufige Blutspender

- Vegetarier und Veganer
- Senioren

L
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Stottwechsel-Eisen-Energetikum

KURZINFO:

Das Stoffwechsel-Eisen-Ener-
getikum Dr. Ewald Toth® ist ein
Nahrungserganzungsmittel mit
gut bioverfigbarem Eisen in
zwei- und dreiwertiger Form,
unterstitzend fir:

- den Energiesfoffwechsel

- die Blutbildung

- die Sauersfoffzufuhr

- die Verringerung von Midigkeit

... zur Ergénzung der Eisen-
versorgung bei erhohtem

Eisenbedarf

- im Wachstum

- wahrend der Schwangerschaft und
Stillzeit

- von Frauen durch den Blutverlust bei
der Menstruation

- bei hohen kérperlichen Belastungen,

- fur Aktive und Sportler im Ausdauer
und Profisport (www.koelnerliste.com)

- bei Digten oder vegetarischer/
veganer Emdhrung

STOFFWECHSEL-EISEN-
ENERGETIKUM

lebensfeuer Stoffwechsel. Produkiqualitét:

- Fir Aktive und Profisportler anwendbar
www.koelnerliste.com

- lichtQuanten-Akiiv® (patentiertes
LichtQuanten-Verfahren).

- Fur Vegetarier und Veganer geeignet.

- Flussigkonzentrat, 32% Vol.

- In Osterreich entwickelt und produziert.

Nahrungsergénzungsmittel mit sehr gut
verwertbarem Eisen zur Unterstiitzung
der normalen Blutbildung und des
Sauerstoffiransports, des Energiestoff-
wechsels und der normalen Funktion des
Immunsystems.

Eisen frégt zur Bildung von Hémoglobin
sowie zur Verringerung von Midigkeit
und Ermidung bei. —_

Verzehrempfehlung:

1 x taglich 3 ml in V4 L Wasser mit
1 TL Honig oder &hnlichem gesift.
Den besten Nutzen erzielen Sie, wenn
Sie das Stoffwechsel-Eisen-Energetikum
Dr. Ewald Téth® in der Frih oder tags-
iber frinken.

Inhalt: 50 ml
Art.-Nr.: 20835

Inhalt: T00 ml
Art.-Nr.: 20830 \




ELEKTROLYTE

Die Salze des lebens.

Physiologische Stoffwechsel Salze

Abhangig von Geschlecht, lebensalter, Kérpermasse und Kérperfettanteil bestehen 50 bis 75 % des Kérpergewichts aus einer wdssrigen
Elekirolytldsung, dem sogenannten Kérperwasser. Im Kérperwasser befinden sich die Elekirolyte (physiologische Salze| in geléster Form.
Mineralstoffe und physiologische Salze sind an allen vitalen lebensprozessen im menschlichen Kérper beteiligt. Sie bestimmen wesentlich
den Wasser, Elekirolyt- und Séure-Basen-Haushalt sowie den Stoffwechsel und das mikrobiclogische Milieu. Ohne sie wirden Prozesse
wie z.B. das Zellwachstum oder die Zellregeneration aber auch Abléufe wie die der Muskelfunktion nicht stattfinden kénnen.

Physiologische Salze sind ebenfalls fester Bestandteil von Blut, Lymph-, Gehirn-, Gelenks- und Zellflissigkeit sowie des Fruchtwassers.

Der Organismus kann diese physiologischen Salze selbst nicht herstellen. Folglich missen die dafir notwendigen Mineralstoffe regel-
maBig ber die Nahrung und Flissigkeitsaufnahme zugefihrt werden. Emdhrungsberater empfehlen bei auBergewdhnlichen kérperlichen,
mentalen und emotionalen Belastungen sowie Stress, bei vermehrter Transpiration im Sommer, bei sportlichen Leistungen, Saunabesuch,
klimatischen Bedingungen (Hitze, Kalte, Auslandsreisen, Fernreisen)

usw. besonders auf eine mineralstoffreiche Ernchrung und

Flussigkeitszufuhr in Form von Wasser, Tee oder

Mineralwasser zu achten.

@
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Physiologische-Stottwechsel-Salze

KURZINFO:

Nahrungserganzungsmittel zur
unterstitzenden Versorgung von
Stoffwechselprozessen fir

- den Energiesfoffwechsel

- den Zellschutz vor oxidativem Stress
- kérperliche und mentale Gesundheit

- kérperliche und mentale
Leistungsfchigkeit

Die Physiologischen-Stoff-
wechsel-Salze Dr. Ewald Toth®
enthalten:

Kalzium, Eisen, Magnesium, Mangan

und Phosphor zum Erhalt des Energie-

stoffwechsels.

Mangan zur Unterstitzung des Zellschut
zes vor oxidativem Stress. Eisen und
Magnesium gehdren zu den wichtigen
Mineralstoffen bei der Energiegewin-
nung und fragen somit zur Verringerung
von Midigkeit bei.

Kalzium, Magnesium und Kalium leisten
einzeln und in physiologischer Synergie
einen wichtigen Beitrag fir anpas-
sungsfdhige Muskeln und eine normale

Muskelfunktion.

PHYSIOLOGISCHE-
STOFFWECHSEL-SALZE

Salze des lebens.

Ergénzung der Versorgung und Vermer-
dung eines Defizits von physiologischen
Salzen aufgrund einseitiger Erndh-
rung, Ausgleich des erhdhten Bedarfs
wéhrend besonderer kérperlicher oder
mentaler Belastungen wie auch Stress.
Zum Erhalt des Energiestoffwechsels
durch Kalzium, Eisen, Magnesium,
Mangan und Phosphor.

Zur Verringerung von Ermidung durch
Eisen und Magnesium.

Verzehrempfehlung:

2 x tgl. 3 Kapseln zum Essen mit
V4 liter Flussigkeit einnehmen. Nicht auf
nichternem Magen verzehren!

180 Kapseln
Art-Nr.: 20831

Produktqualitét:

- Pflanzliche Kapselhiille.
- Fir Akfive und Profisportler anwendbar

www. koelnerliste.com

- Llicht-Quanten-Akiiv® (patentiertes

Licht-Quanten-Verfahren).

- Fur Vegetarier und Veganer geeignet.
- In Osterreich entwickelt und produziert.




ENERGIE UND KRAFT
Welche Bedeutung hat ,Energie” fur die Gesundheite

Fnergie und Kraft fur jeden Tag

Alle Vorgénge des menschlichen lebens bendtigen Energie. Es gibt keinen Bereich, der ohne Energie auskommt, weder auf der physio-
logischen, noch der emotionalen oder der psychischen Ebene. Menschen mit ausreichender Energie besitzen mentale Starke, geistige
Ausdauer und Kreativitat und sie haben eine starke charismatische Ausstrahlung.

Experten beschreiben finf wesentliche Energiequellen, die als Grundlage fir die Gesundheit des Menschen von Bedeutung sind:
Sonnenlicht, Mineralstoffe fir essentielle physiologische Abléufe, Scure und Basen regulierende Mineralstoffe, Kohlenhydrate und Wasser.
All diese Energiequellen mussen aktiv zu sich genommen werden. Fachleute raten dazu nicht zuzuwarten, bis ein Energiemangel spurbar
wird, sondern téglich fir ein verniinftiges Energiemanagement zu sorgen. Das heift, sich an frischer Luft bei Tageslicht bewegen, gesunde
lebensmittel zu sich nehmen und eventuelle Néhrstoffdefizite oder einen Mehrbedarf mit Nahrungsergénzungen abdecken.

Die Zutaten der ganzheitlichen Rezeptur des Basen-Energie-Bindels Dr. Ewald Téth® unterstitzt Menschen,

- die sich in einer Phase befinden, in der ihnen das Leben kérperlich, mental, seelisch und /oder geistig mehr als normal abverlangt.
Sie wollen etwas Ganzheitliches, das ihnen hilft, diese herausfordernde Zeit nicht nur irgendwie zu iiberstehen, sondern diese
Zeitspanne gut zu meistern. Weil sie Menschen sind, die ihr Leben geniefen wollen.

- die léinger Gber mehr Energie verfigen wollen, um mit SpaB und Freude
kérperlich oder geistig akfiv sein zu kénnen.

- mit besonderen emahrungsphysiologischen Bedirfnissen.

BEWUSST GESUND SEIN
Dr Ewald Téth®




Basen-Energie-Bindel

KURZINFO:

Versorgt den Kérper mit al-

lem, was er fir einen aktfiven,
kraftvollen und leistungsfahigen
Tag braucht. Wo und wann
auch immer Energie und Vitalitat
gefragt sind.

Fir Menschen, die iber einen Iéingeren
Zeitraum hinweg Uber ausreichend Ener-
gie verfigen und dabei die Gesundheit
nicht auBer Acht lassen wollen. Ob im
Beruf, beim Studium, im Alltag, beim
Sport oder in der Schule — fiir alle, die
Freude am akfiven Leben haben und
Herausforderungen lieben.

Die ganzheitliche Rezeptur kombiniert
basenbildende Mineralstoffe, Elekiroly-
te, Isomaltulose und die Energie der
Sonne. Durch das Zusammenwirken
leisten sie einen wichtigen Beitrag fur

- kérperliche Leistung
- Ausdauer
- geistige Energie

- mentale Kroft

Kalzium, Magnesium und Phosphor als
Beitrag zum Energiestoffwechsel.
Magnesium hilft Ermiidung zu verringern

und unferstiitzt die normale Nervenfunkti-

on. Zink trégt zur Denkleistung und zum
Scure-Basen-Stoffwechsel bei.

Produkiqualitat:
- Einfache Anwendung
- einzigartig effektiv

- Geschmacksneutral oder
mit Fruchtsaftkonzentrat mischbar

- Vegan
- Llich+tQuanten-Aktiv®

(patentiertes LichtQuanten-Verfohren)

- Fir Akfive und Profisporiler
(www.koelnerliste.com)

-In Osterreich entwickelt und produziert

Inhalt: 200 g
Art-Nr.: 20750

Verzehrempfeh\umg:

1 bis max. 4 Messloffel pro Tag
Pulver in kalte Flussigkeit einrihren und
trinken.

1 Messlsffel entspricht 10g.

Max. Tagesdosis (40 g) = 2,0 BE

Nahrungsergénzungsmittel stellen keinen Ersatz fir eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung so-
wie eine gesunde lebensweise dar. Die angegebene
Verzehrmenge darf nicht berschritten werden. AuBer-
halb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Der Verzehr von Lebensmitteln, die anstelle von Zucker
andere Zuckerarten wie z.B. Isomaltulose enthalten,
bewirkt, dass der Blutzuckerspiegel nach ihrem Verzehr
weniger stark ansteigt als bei Verzehr von zuckerhaltigen
Lebensmitteln. Isomaltulose ist eine Glukose- und Frukio-
sequelle.

)
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23



MIKROKOSMOS VERDAUUNG

Das natirliche Gleichgewicht der Darmflora.

Unser Wohlbefinden kommt aus dem Bauch.

Ein gut funkiionierender Magen und Darm sind Voraussetzung, dass die fir den Kérper notwendigen Stoffe ausreichend aus der Nahrung
aufgenommen und umgewandelt werden kénnen. Fir diese Aufgaben befinden sich im Magen und Darm unzéhlig viele Mikroorganis-
men. Der Mensch bildet mit diesen eine natiirliche lebensgemeinschaft: das Okosystem der Darmflora. Dieses sensible Gleichgewicht
kann jedoch durch eine unausgeglichene Lebensweise (z.B. Stress, Bewegungsmangel), einseitige Emahrung, zu wenig frische und voll
wertige Nahrungsmittel, Uberscuerung oder ein instabiles Gefihlsleben gestért werden. Dariiber hinaus beherbergt der Verdauungstrakt
rund drei Viertel aller Abwehrzellen. Redewendungen wie ,das schlégt mir auf den Magen” zeugen von der engen Wechselbeziehung
zwischen Darm und Psyche.

Pflanzenkraft fir Magen, Darm, Leber und Galle.

Ganzheitliche Experten raten mindestens einmal im Jahr zu einer mikrobiologischen Kur, bestehend aus Reinigungs- und Aufbaukréutern,
zur Unterstitzung einer gesunden Funkfion von Magen und Darm. Diese Kuren lassen sich sehr einfach und ohne Mehraufwand zu
Hause durchfihren. Zusatzlich empfehlen sie eine Gberwiegend basische Emahrung mit viel frischem Obst und Gemiise und regelmaBigen
Bewegungseinheiten, um das kérpereigene Energiesystem zu akfivieren.

L
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Mikrobiologische Naturkraft

KURZINFO:

Mikrobiologische Naturkraft
Dr. Ewald Tath®

Aufgrund unserer Lebensweise ist fir
jeden gesundheitsbewussten Menschen
eine ein- bis zweimal jdhrliche Ent-
schlackungskur empfehlenswert. Eine
mikrobiologische Reinigung mit Hilfe
von natirlichen Pflanzenexirakten kann
grundséitzlich von jedem einfach und
selbstandig zu Hause durchgefihrt
werden.

mit. ..

- Gewiirznelkenkapseln compositum
(Gewiirznelken, Kimmel, Koriander,
Kasepappel)

- Wermutkrautkapseln compositum
(Wermut, Fenchel, Anis, Bohnenkraut)

- Walnuss-Krduterextrakt (alkoholischer
Walnuss-Auszug mit Zimt und
Gewiirznelken)

Produktqualitat:

- Pflanzliche Kapselhillen

- Llich+rQuanten-Aktiv®

- Frei von tierischen Bestandteilen.

- In Osterreich entwickelt und
produziert.

MIKROBIOLOGISCHE
NATURKRAFT

Pflanzenkraft for Magen & Darm.

Nahrungsergdnzungsmittel fir den
Erhalt einer normalen Darmflora und
Verdauung als Beitrag fir Gesundheit
und Wohlbefinden.

Die Natur kennt unzahlige Heilkréuter.
In allen Kulturen dieser Welt findet man
Beschreibungen von Kréutern und ihrer
posifiven Wirkung auf Magen und
Darm. Die Kombination von pflanzlichen
Reinigungs- und Aufbaukréutern in einer
mikrobiologischen Reinigungskur ist ein
ganzheitliches Konzept zur Unterstit-
zung von Magen und Darm.

Zusétzlich zu einer mikrobiologischen
Reinigung wird von ganzheitlichen
Experten immer auch eine Ernéh-
rungsumstellung in Form von frischen
und vollwertigen Lebensmitteln sowie
regelmé&Biger kérperlicher Bewegung
angeratfen.

Verzehrempfehlung:

Packung enthélt Broschire mit Verzehr-
empfehlung fir ein Basisprogramm und
ein Folgeprogramm.

Packungsgréfen:

Mikrobiologische Naturkraft T Monat
Basisprogramm

35 Stk. Gewiirznelkenkapseln
40 Stk. Wermutkrautkapseln
100 ml Walnuss Kréuterextrak

1 Monat
Art-Nr.: 20760

Mikrobiologische Naturkraft & Monate
Folgeprogramm

48 Stk. Gewiirznelkenkapseln
60 Stk. Wermutkrautkapseln
100 ml Walnuss Kréuterextrakt

6 Monate
Art-Nr.: 20762
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L[EBENSELIXIER TEE
Dr. Ewald Téth® —\Wohlbefinden durch die Naturkraft der Krduter.,

Tee vitalisiert. Tee entspannt. )

Den Duft in die Nase steigen lassen. Die angenehme Warme geniefen. Die étherischen Ole der Teekrduter einatmen und auf sich wirken
lassen. Das sind nicht die einzigen Wohliaten, die Tee spenden kann. Seit hunderten von Jahren schétzen wir die positiven Eigenschaften
des Tees auf Kérper und Geist. Nach einem ansfrengenden Tag enfspannen, den Geist erfrischen, den Kérper warmen — ganz gleich, ob
morgens, tagstber im Biro oder abends vor dem zu Beft gehen — eine Tasse heifer Tee entfaltet stets eine wohltuende Wirkung. Tee ist
zuséizlich eine gute Allernative zu VWasser. UngesiPt ist er bestens dazu geeignet, den Kérper mit ausreichend Flissigkeit zu versorgen.
Tee kann aber weit mehr als fir Gemiitlichkeit sorgen oder den Durst I6schen. Laut diverser Forschungen und Studien soll der regelméfi-
ge Genuss von Tee die Gesundheit positiv beeinflussen. Besonders Krdutertees erfreuen sich einer immer groPeren Beliebtheit. Frihere
Generationen haben ihr Wissen iber die Pflanzen, deren Wirkung und Verwendung in Bichern niedergeschrieben. Dieser jahrhunderte-
alte Erfahrungsschatz ist die Basis fur Kréutermischungen, um inneres Wohlbefinden wiederherzustellen und zu férdern.



Basen-Bergkrauter-Tee

WOHLBEFINDEN UNTERSTUTZEN

Die Briicke zu inneren Quellen.

Teetrinker profitieren sowohl von der enfspannenden und ausgleichenden als auch von
der belebenden, aktivierenden Komponente des Tees. Tee erzeugt einen Zustand, der
oft als ,entspannte VWachsamkeit” bezeichnet wird und als ausgleichend und wohltuend
empfunden werden kann. Wenn es um Wohlbefinden geht, steht zunehmend auch die
Haut im Fokus. Tee spielt hier ebenfalls eine wichtige Rolle. Die ginstigen Effekte des
regelmaBigen Teegenusses auf Aussehen und Zustand der Haut sind inzwischen durch
Sfudien gUT be|egt. (Quelle: Deutsches Tee-Institut)

Fir den Basen Bergkrauter Tee — Dr. Ewald Téth®
werden nur Kréuter aus konfrolliert biologischem
Anbau verwendet. Was ihn aber als einzigartig aus-
zeichnet, sind die acht enthaltenen Kréuter aus zer-
fifizierter Wildsammlung von der LichtQuell-Alm im
Steirischen Salzkammergut.

Unfer der Bergsonne auf 1.000 m Seehdhe gedei-
hen die frischen, saftigen Bio-Kréuter wild und nach
Anbau besonders Uppig. Auf Grund der Héhenlage
sind hier die 4 Elementarkréfte der Natur besonders
ausgeprégt. Die lichtQuell-Alm ist eine besondere
Region mit hohem Erholungswert und einem enormen
Potenzial an unberihrten NaturrGumen.

Inhalt: 50 g
Art-Nr.: 20898
- Krauter aus
biologischer
Wildsammlung.

BASEN-BERGKRAUTER-TEE
Frisch, kraftigend, inspirierend.

Die verschiedenen Wirkstoffe der acht
Krauter helfen das Séure-Basen-Gleich-
gewicht wiederherzustellen. Schaf-
garbe, Holunderbliten, Lindenbliten,
Zinnkraut, Thymian, Himbeerbldtter
und Génseblimchen unterstiitzen in
dieser ausgewdhlten Kombination den
Stoffwechsel. Die dtherischen Ole der
Zitronenmelisse wirken entspannend fir
Kérper und Geist.

Anwendungsmaoglichkeiten:

Besonders beliebt als Frihstickstee, als
Teegenuss fir zwischendurch und als
Begleiter bei Fastenkuren. Der
Basen-Bergkrauter-Tee-Dr. Ewald Toth®
schmeckt heif3 und kalt — ganz nach Lust
und Laune. Wir empfehlen den regel-
m&Bigen, mehrmals téglichen Genuss.
Ideal fir Sporfler zum Ausgleich des
Flussigkeitshaushaltes!

Fir einen sauberen Sport:
www.koelnerliste.com.

Zubereitung: 1 bis 2 TL pro Tasse mit frischem,
sprudelnd kochendem Wasser aufgieen und
10 Minuten ziehen lassen.
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GANZHEITUCHE GESICHTSPFLEGE IN JEDEM ALTER.
Dr. Ewald Toth®- Bewdhrte Rezeptur. Aus Erfahrung gut.

,Die Haut ist der Spiegel des Lebensstils, der Ernghrung, Gesundheit und Pflege.”

Diesem ganzheitlichen Ansatz folgend haben wir es uns zum Ziel gemacht, Menschen die natiirlichste und urspriinglichste Gesichts- und
Korperpflege in héchster, zeitgemdBer Qualitét zur Verfigung zu stellen: Die basische Hautpflege.

Die berlieferten Rituale der basischen Kérperpflege stammen aus alten Kulturen der Menschheit quer iber den Globus. Auch wenn in
den Urspriingen die Inhaltsstoffe noch nicht bekannt waren, so wussten die Menschen damals bereits ihre férderliche Wirkung fir sich zu
nutzen. Heute wissen wir besser Bescheid. Die basische Hautpflege gliedert sich in ihrer Wirkweise in die natiirlichen physiologischen
Vorgéinge des menschlichen Kérpers ein. So unterstiitzt sie die Haut in ihrer Funktion als groPtes Ausscheidungsorgan. Sie regt den korper-
eigenen osmotischen Prozess des Hautstoffwechsels an und férdert an der Hautoberfléiche die Ausscheidung von Séuren.

Die basische Gesichtspflege ist als Grundpflege zu verstehen.



Cesichtsptlege — Basencremen

BASENCREME
CLASSIC

leichte Tagespflege fir normale
und feftige Haut.

Mit reichhaltiger Sheabutter und

dem natiirlichen Pflege-Komplex aus
BioJojoba- und Bio-Sojadl ist sie die
Basis fir eine glatte und geschmeidige
Haut. Vitamin E und Bio-Sheabutter
wirken umweltbedingter Hautalterung
entgegen. Die leicht einziehende Creme
eignet sich ideal als Make-up-Unterlage.
Moderne basische Gesichtspflege fir
eine Haut, die sich samtweich anfihlt
und sich voller Vitalitét strahlend schén
zeigt.

Inhalt: 50 ml

Art.-Nr.: 20720

Tagespflege; optimal fir die junge Problemhaut;
eignet sich sehr gut als Make-up Grundloge.

BASENCREME
REGULATION

Regulierende Pflege fir trockene

Haut und Mischhaut.

Vitalisierende Pflege fir die anspruchs-
volle und trocken werdende Haut ab
30. Die basische Pflegeformel kombi-

niert die Vorteile einer schnell einziehen-

den Creme mit der feuchtigkeitsspenden-

den und pflegenden Wirkung des Sojcr,
Bio-Nachtkerzen- und Macadamia-
nusséls sowie der Sheabutter. Der basi-
sche pH-Wert und die hautwirksamen
Ole regulieren optimal die Feuchtigkeits-
balance der Haut.

Inhalt: 100 ml
Art-Nr.: 20721

Morgens und abends nach der Reinigung und
Tonisierung auftragen.

BASENCREME
LICHT-QUANTEN

Reichhaltige,
regenerierende Pflege.

Jede Nacht regeneriert sich lhre Haut
im Schlaf. Die basische Formulierung
unterstiitzt mit einem besonders hohen
Ol-Anteil die anspruchsvolle Pflege

und natirliche Regeneration von sehr

trockener und besonders fettarmer Haut.

Zusaizlich bietet sie als Tagescreme
in der kalten Jahreszeit einen idealen
Schutz fir die Gesichtshaut.

Inhalt: 150 ml
Art-Nr.: 20723

Ideal als
regenerierende
Gesichtsmaske

Abends als letzten Pflegeschritt auftragen und
sanft einmassieren.
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Cesichtspflege - Peeling, Reinigungsmilch & Tonic

BASEN CREME PEELING

Macht miide Haut wieder munter.

Unsere Hautzellen erneuern sich regel-
mafBig, zuriick bleiben Hautschiippchen,
welche man am besten mit dem Basen
Creme Peeling entfernt. Die Olivenkern-
Partikel Gbernehmen behutsam diese
Arbeit, dank der pflegenden Inhaltsstoffe
der pflanzlichen Ole, welche die Haut
zeitgleich versorgen, behdlt sie ihren
frischen Teint. Danach fohlt sich die Haut
glatt und geschmeidig an.

Inhalt: 100 ml
Art-Nr.: 20722

Normale Haut: 1x wéchentlich; Fettige Haut:
1-2x pro Woche; Trockene Haut: 1x im Monat

BASEN REINIGUNGSMILCH
Basische 2-in-1 Reinigung.
SchweiB, abgestorbene Hautzellen und
Schmutzpartikel lagern sich im Laufe des
Tages auf der Haut ab. In Folge kénnen
Poren verstopfen und Unreinheiten
entstehen. Die Basen Reinigungsmilch
enffernt Schmutz und Make-up sanft

& grindlich. Sie enthalt hochwertige
pflegende und feuchtigkeitsspendende
Pflanzensle. Der hauteigene Saure-
Basen-Ausgleich bleibt erhalten.

Inhalt: 100 ml
Art-Nr.: 20732

Porentiefe

Reinigung

fir Gesicht,
Hals & Dekolleté

Morgens und abends aufragen. AnschlieBend
mit warmem Wasser abnehmen.

BASEN GESICHTSTONIC
Klart und erfrischt ohne Alkohol.

Fir ein schénes & strahlendes Hautbild
ist die tagliche Reinigung essentiell. Das
Basen Gesichistonic klért und tonisiert
die Haut. Bei regelmébiger Anwendung
schenken der kraftigende Ackerschach-
telhalm-Extrakt sowie das feuchtigkeits-
spendende Aloe Vera-Gel ein ausbalan-
ciertes, verfeinertes Hautbild. Die hauter-
gene Basenbalance bleibt erhalten.

Inhalt: 100 ml
Art-Nr.: 20728

Ohne
Alkohol!

Pflegetipp:
Aftershave

Erfrischt die Gesichtshaut nach der téglichen
Reinigung. Fir jeden Hauttyp.



Augencreme

BASEN AUGENCREME

Zarte Pflege fur zarte Haut.

Eine feuchtigkeitsspendende,

revitalisierende Pflege kann die zarte

Augenpartie zum Strahlen bringen.

Die basische Pllegeformel vereinigt

hochwertiges Mandel- und Sojadl,

nat. Hyaluronat, Ceramide und Bio-
Sheabutter sowie Vitamin E und B5.
Gemeinsam wirken deren Inhaltsstoffe

den Zeichen der Hautalterung

enigegen. Der basische pH-Wert

bewahrt das Séure-Basen-
Cleichgewicht der Haut.

Inhalt: 15 ml
Art-Nr.: 20729

Regeneration fir
die empfindliche
Haut im
Augenbereich!

Morgens und abends rund um die Augenpartie

auftragen und sanft einklopfen.

PFLEGE-KONZEPT:

Faltenbehandlung [Anti-Aging]

1

w

Entfernen von Make-Up mit
der Basen Reinigungsmilch

~ Grindliche Nassreinigung

von Gesicht, Hals und
Dekoletté mit der Basen
Lavendelseife taglich
morgens und abends

-1 bis 2x wochentlich anstelle

der Basen Lavendelseife
Reinigung mit dem Basen
Creme Peeling

1x taglich lich+Quanten
Zell-Akivator aufsprihen und
einwirken lassen

. Basencreme Lich+Quanten

bei sehr trockener Haut als
Tages- und Nachtcreme
einmassieren

¢ Basencreme Regulation bei

weniger trockener Haut als
Tagescreme einmassieren

_ Basen Augencreme féglich

morgens und abends um die

Augenpartie sanft einklopfen.

Bei starker Faltenbildung
solltle abends zuscitzlich
nach dem Einwirken

der Augencreme etwas
Basencreme Llich+Quanten
an den enfsprechenden
Stellen um die Augen sanft
einmassiert werden.

31



BEWUSST GESUND SEIN
Dr Ewald Téth®

GANZHEITLIICH SCHON DANK BASISCHER KORPERPFLEGE.
Dr. Ewald Toth® — Basispflege fur SIE und IHN.

,Eine basische Haut ist eine gesunde Haut. Eine gesunde Haut ist eine schéne Haut.”

Jeder Mensch hat das Bediirfnis sich und seine Haut zu pflegen. Die einzelnen lebensphasen bringen dafiir die unterschiedlichsten
Erfordemisse mif sich. Zudem fohren wir in unserer schnelllebigen Gesellschaft immer &fter ein Leben zwischen den Exiremen. Umso
wichtiger ist es, selbstverantwortlich auf seine seelische und kérperliche Gesundheit zu achten. Die natirlichste und urspriinglichste
Korperpflege ist basisch. |hre Tradition und Gberlieferten Pflegerituale stammen aus dem antiken Agypten, Griechenland sowie auch
aus den dlten Kulturen Japans. Auch unsere GroBBeliern und deren Eltern kannten den positiven Nutzen einer basischen Kérperpflege.

Durch den basischen pH-VWert im Badewasser oder direkt auf der Haut beginnt ein natirlicher osmotischer Prozess im Hautstoffwechsel.
Diese Wirkweise beginstigt die Ausscheidung von Séuren Uber die Hautoberfléche. Das Ergebnis der Dr. Ewald Toth®-Produkie ist eine
porentief gereinigte Haut, die sich geschmeidig und weich anfihlt und die individuelle Schénheit zum Ausdruck bringt!



Kérperptlege — Reinigung & Bad

BASEN LAVENDEL SEIFE

Fir sensible Haut und haufiges
Handewaschen.

Seifen werden mehrmals téglich ange-
wendet. Deshalb enthdlt die Basen
Lavendelseife reine Pflanzendle sowie
pflegendes dtherisches Lavendeldl und
verzichtet auf Palmél. VWegen ihrer mild
reinigenden und hautberuhigenden
Wirkung ist sie besonders hautfreund-
lich. Sie duftet dezent, ergibt einen cre-
migen Schaum und eignet sich fir die
Reinigung von Handen, Gesicht und
Kérper. Der basische pHWert bewahrt
das natiiliche Séure-Basen-Cleichge-
wicht der Haut.

Inhalt: 100 g
Art-Nr.: 20725

.
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Berihrende Momente milder Pflege und
entspannendem Dufterlebnis.

BASEN MINERAL BAD

Das Spa fir zu Hause.

Basische Kérperpflege ist sanft zur Hautl
Sie bewahrt die natirliche Hautfunkfio-
nen und schenkt nachhaltige Pflege. Das
kérperwarme Badewasser des Basen
Mineral Bades soll einen pH-Wert zwi-
schen 8,0- 8,5 erreichen. Ein Basenbad
neutralisiert die sauren Ricksténde auf
der Hautoberfléiche, welche durch das
Prinzip der Osmose entstehen. Wh-
rend des Basenbades reinigen Sie die
Haut durch gleichmaBiges Abreiben auf
sanfte und natirliche Weise. lhrer Haut
wird ein lebendiger rosiger Teint und ein
angenehmes Hautgefthl verliehen.

Verwohnt
die Haut und

enfspannt.

Anwendung:

Fir ein Vollbad 2-3 EL oder 1 Sachet im
36-38 °C warmen Badewasser aufls-
sen. Die Daver des Basenbades sollte
zwischen 45-60 Minuten betragen. Fir
Kinder, Erwachsene und jeden Hauttyp
geeignet.
Inhalt: 1.000 g
Art.-Nr.: 20705

Inhalt: 10 x 50 g
Art.Nr.: 20710
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Korperptlege — Hande & Fibe

BASEN KRAUTER FUSSBAD
Belebt mide File und Beine.

Besonders nach einem anstrengenden
Tag schenkt das Basen Kréuter

FuPBbad Wohlfihlpflege. Rosmarin-,
Salbei-, Angelikawurzel, Eukalyptus-
und Thymiandl pflegen, wirken
hautfonisierend und belebend. Durch
Zugabe des Basen Kréuter FuBbads
erhdlt das Badewasser einen basischen
pH-Wert, der die hauteigene Sdure-
Basen-Regulation unterstitzt. Das
FuBbad reinigt sanft aber grindlich

und die desodorierend wirkenden
&therischen Ole reduzieren FuBgeruch.
Bei Diabetes oder lokalen Entziindungen
fragen Sie bitte lhren Arzt.

Inhalt: 400 g
Art-Nr.: 20707

Inhalt: 680 g
Art-Nr.: 20706

Ein Vollbad: 1-2 EL in 4 Liter 36-38°C
warmen Wasser auflésen; Badedauer: mind.
15 Min., 1-3 x wochentlich

BASEN FUSSCREME

Tagliche Intensivpflege
fir trockene und raue Haut.

Fir die tagliche intensive Pflege trockener,

raver und beanspruchter Haut an den FifBen.

Bio-Sojasl und Bio-Sheabutter sind sehr
reichhaltig und riickfettend. Sie bewahren
die Feuchtigkeit und entspannen irrifierte,
beanspruchte Haut. Pflanzliche Enzyme
und Bestandteile der StBholzwurzel wirken
geruchsbildenden Bakterien entgegen.
Naturreine Ole aus lemongras, Myrrhe und
Lavendel schenken einen frischen Pfegeduft.
Die Basen FuBcreme eignet sich
hervorragend fir entspannende
FuPmassagen. Der basische
pH-Wert bewahrt den
natirlichen Séure-Basen-
Ausgleich der Haut.

Inhalt: 75 ml
Art-Nr.: 20714

RegelméBig morgens &
abends bzw. nach dem
Basen FuBbad aufragen
und sanft einmassieren.

BASEN HANDCREME

Schutz & Schénheit fir Hande.

Planzliche Bio-Ole wie Mandel-,
Oliven-, Jojoba- und Weizenkeimé|
sorgen fir eine geschmeidige Haut und
schitzen langanhaltend vor Austrock-
nung. Ergénzende Exirakte von Reben-
blattern, Hamamelis, Johanniskraut und
Ringelblumen wirken hautberuhigend
und regenerierend. Die ausgewogene
Formulierung stérkt die Schutzfunktion
der Haut und schenkt ein sanftes Haut-
gefihl. Unterstiitzt gezielt den hauteige-
nen Sdure-Basen-Ausgleich.

Inhalt: 100 ml

Art-Nr.: 20718

Zieht
rickstandslos
und schnell ein!

Perfekt fir die tégliche Handpflege unterwegs
oder zwischendurch bei der Arbeit.



Haut & Haar

BASEN SHAMPOO &
DUSCHBAD

Gute Laune-Garantie fir Alle.

Milde waschaktive Substanzen reinigen
Haare und Haut sanft aber grindlich.
Die Inhaltsstoffe der pflanzlichen Ole
erhalten die hauteigene Feuchtigkeit.

Fir ein weiches, geschmeidiges Gefihl.

Der basische pH-Wert unterstiitzt die
Séure-Basen-Regulation und hilft der
Haut ihr Gleichgewicht zu erhalten.

Inhalt: 200 ml
Art-Nr.: 20726

Der
perfekie
Muntermacher
mit frischer BASEH -
Zitrone
und frohlich
fruchtiger Litsea.

Fir jeden Hauttyp und bei normalem
bis fettigem Haar geeignet.

BASEN KORPERLOTION
Pures Wohlgefihl fir jeden Tag.

Infensiv ndhrende basische Lotfion
umsorgt die Haut und pflegt sie ge-
schmeidig schon. Wertvolle, kontrolliert

biologische Ole und Sheabutter bewah-

ren die Haut anhaltend vor dem Aus-
trocknen. Die Haut bleibt geschmeidig
und duftet wohlriechend. Der basische
pH-Wert biefet Schutz fir das natirliche
Cleichgewicht der Haut.

Inhalt: 200 ml
Art-Nr.: 20724

Zieht
rickstandslos
und rasch ein.

Taglich fir normale bis trockene Haut in jedem

Alter. Optimal nach einer Dusche oder einem Bad.

HAARPFLEGEBALSAM

Verwohnprogramm fir die Haare.

Der Balsam verschlieBt die bei der
Haarwésche gedffnete Schuppenschicht
des Haares und macht es wider-
standsféhiger gegeniiber ungiinstigen
Einflissen. Das Haar wird gepflegt und
geschiitzt. Die Pflegeformel verbessert
die K&mmbarkeit und macht die Haare
geschmeidiger. Zusétzlich hat der
Haarpflegebalsam eine antistatische

Wirkung.

Inhalt: 200 ml
Art-Nr.: 20740

Pflegt
frockenes,
gefarbtes,

strapazierfes
&
widerspenstiges

Haar.

Nach dem Haarewaschen ins feuchte Haar
einmassieren. Nach 1-2 Minuten ausspilen.
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Korperptlege — tir sonnige Stunden

BASEN SONNENSPRAY
LSF 15

Sonnenschutz fir Alle!

Die leichte Emulsion lgsst sich einfach
aufsprihen, zieht schnell ein und fettet
nicht. Die Formulierung mit Zinkoxyd
[Verzicht auf Nanopartikel), Kokossl
und Extrakten des Schuppenrinden-
Hickorys und des Schmetterlingsflieders
bietet einen zuverlassigen Breitband-

schutz & sanfte Pflege in einem. GroBzi-

gig vor dem Sonnenbad auf die Haut
auftragen und verteilen.

Inhalt: 150 ml
Art-Nr.: 20746

Mineralischer &
pflanzlicher
Sonnenschutz!

Anwendung: Vor Gebrauch gut schiitteln! Mehr-
fach anwenden — speziell nach dem Baden.

BASEN MINERAL DEO

Beneidenswert natirlich.

Speziell entwickelt als Alternative zu
herkdmmlichen Deos. Die bewdhrte
basische Mineralstoff-Formel wurde mit

pflanzlichen Enzymen gegen geruchsbil-

dende Bakterien ergénzt. Gemeinsam
mit Lavendel- und Salbeid| schenken
die Inhaltsstoffe angenehme Frische und
Wohlgefihl. Der basische pH-Wert un-
ferstitzt den Séure-Basen-Ausgleich und
das natirliche Gleichgewicht der Haut.

Inhalt: 100 ml
Art-Nr.: 20733

Schutz
und

Frische.

L -

Anwendung: Deo kréftig schitteln!
Zum mehrmals téglichen Gebrauch.

BASEN MINERALSPRAY

Pflegt und erfrischt
Haut & Haare.

Zusatzlich zum erfrischend kithlenden
Effekt bewahren die Inhaltsstoffe das
basische Milieu der Hautoberfléiche.
Eine regelmaBige Anwendung hilft der
Haut die natirliche Elastizitat langer
zu erhalten. Der Basen Mineralspray
kann sowohl als zusatzliche Haut- und
Haarpflege und auch als ergénzende
Mundpflege fir unterwegs, beim Sport,
in der Arbeit oder daheim verwendet
werden. Die natiirliche Basenbalance
der Haut bleibt dank basischem pH-
Wert bewahrt.

Inhalt: 30 ml
Art-Nr.: 20709

Pflegetipp:
Erganzende

Mundpflegel

Anwendung: Mehrmals téglichen auf Haut und
Haare aufsprihen oder aufbringen.



Spezialpflege fir Nase, Mund & Zéhne

BASEN NASENSPRAY

Natirliche Pflege und Reinigung
zu jeder Jahreszeit.

Die Befeuchtung und Reinigung der
Nasenschleimhaut ist zu jeder Jahreszeit
wichtig. Die hypertonische und basische
Mineralienlésung tragt zur Unterstitzung
der natiirlichen Selbstreinigungsfunktion
der Nasenschleimhaut bei.

Inhalt: 30 ml
Art-Nr.: 20708

ATEMUN PFLANZENEXTRAKT

Frischer Atem immer und iberall

Die Wirkstoffkombination aus Menthal,
Salbei-, Pfefferminz:, Thymian- und Tee-
baumél schenkt jederzeit frischen Atem:
vor wichtigen Gesprachen, nach dem
Essen oder Rauchen. Die spezielle
Kombination der dtherischen Ole schitzt
auch in der kalten Jahreszeit die natirli-
chen Funkfionen einer gesunden

Mundflora.

Inhalt: 10 ml
Art-Nr.: 20730

MICROVITA
Ganzheitliche Mundhygiene.

Die fraditionellen Wirkeigenschaften
von Teebaumél, Propolis, Zimt, Thymi-
an- und Zypressendl sowie Grapefruit
kernextrakt komplettieren die Mundhygi-
ene. Sie pflegen und schiitzen
Zahnfleisch, Zahnzwischenrgume

und Mundschleimhaut. Das natirliche
Cleichgewicht sowie die Funktion der
Mundflora als wesentliche Grundlage
fur die Gesundheit bleibt bewahrt.

Inhalt: 10 ml
Art.-Nr.: 20731

Inhalt: 30 ml
Art.-Nr.: 20735

Die Natur halt
bewdhrte
Losungen bereit.

BASEN ZAHNCREME CLASSIC

Mentholfreie Zahnhygiene fir
Kinder & Erwachsene.

Krauseminze und &therisches Zitronend|
schenken ein erfrischendes Mundgefihl.
Bio-Salbei, Kamillen- und Melissendl
pflegen zusdizlich Zahnfleisch und
Mundraum. Die Putzkérper aus
Rebasche sorgen fir eine sanfte und
grindliche Reinigung. Schitzt und
bewahrt die natirlichen Funktionen
einer gesunden Mundflora.

Inhalt: 75 ml
Art-Nr.: 20712




BEWUSST GESUND SEIN
Dr Ewald Téth®

SONNENLCHT FUR KORPER, SEELE & GEIST
Dr. Ewald T6th®— lebensenergie aus der Himmelsapotheke.

Sonnenlicht ist wie ein sanffer Kuss des Himmels.

Es warmt, heilt und macht gute Laune. In richtiger Dosis genossen, 18sst es das Gemit und die Haut erstrahlen. Es ist unglaublich wichtig
Sonnenlicht direkt an die Haut zu lassen! Sowohl Pflanzen als auch menschliche Zellen kénnen das Licht der Sonne aufnehmen, speichern
und damit energievolle Verbindungen aufbauen. Das Sonnenlicht beinhaltet eine unermessliche Anzahl von Lich+Quanten und Photonen in
einem positiv wirksamen Frequenzspekirum. Viele Menschen verbringen den gréften Teil des Tages in geschlossenen Réumen. Die Arbeits-
zeit einer Vielzahl von Menschen richtet sich nicht nach dem natirlichen, biclogischen LichtRhythmus eines Tages. So kann es sein, dass
die Zellen nicht ausreichend LichtEnergie erhalten. Licht wird schon seit Jahrtausenden zur Gesunderhaltung verwendet. Die Erfahrungen
damit sind wahrscheinlich so alt wie die Menschheit selbst. Dr. med. Ewald Téth entwickelte, aufbauend auf diesem Erfahrungswissen, ein
patentiertes heliotechnisches Verfahren zur Speicherung von Sonnenlicht auf bestimmte Substanzen.



licht-Quanten Konzentrate

LICHT-QUANTEN
FELD-AKTIVATOR

Energie fur Raum & Seele.

Die Komposition der dtherischen Ole
Sffnet das Tor zur Seele und versorgt
Kérper, Geist und Seele mit feinstoff-
licher Energie.

Sie unferstitzt das persénliche Energie-
feld, baut es auf oder bringt es wieder
ins Gleichgewicht. Der Lich+tQuanten
Feld-Aktivator Dr. Ewald Téth® wird
auch eingesetzf, um einen Raum ener
getisch zu reinigen.

Durch die Kombination ausgewdhlter
gtherischer Ole von Weihrauch,
Rosenholz, Salbei und Myrrhe sowie
Sonnen-lich+Quanten schenkt der
Licht+Quanten Feld-Aktivator
lebensenergie.

Anwendungsempfehlung:

Vor Gebrauch gut schitteln und
in den Raum sprihen.
Nour zur GuPeren Anwendung.

Ideal fir die

- Reinigung , Energieanhebung sowie

zum Schutz des feinstofflichen Kérpers.

- Harmonisierung der Chakren-/
Meridianenergien.

- Reinigung und Energefisierung der
Raumluft (z.B. Biro, Konferenzraum,
Schlaf- oder Wohnzimmer, Auto)
sowoh! fir die therapeutische An
wendung als auch fir Ihr persénliches

Wohlgefihl.

Inhalt: T00 ml
Art-Nr.: 20834
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LICHT-QUANTEN
ZELL-AKTIVATOR

Sonnenlicht fur Kérper & Geist.

Der lichtQuanten Zell-Aktivator basiert
auf kohdrentem Llicht, das ndhrende,
regulierende und koordinierende Eigen-
schaffen besitzt. Er stellt allen Prozessen
in der Zelle wichtige Energie zur Verfi-
gung und trégt zur Akfivierung der Mer-
dian- und Chakrenenergie bei.

Anwendungsempfehlung:

2-3 Sprijhstéhe

Mundhygiene: mit VWasser vermischt die
Mundhshle spilen

Hautpflege: direkt auf die Haut sprihen
Verzehr: mit Wasser vermengt trinken.

Inhalt: 50 ml
Art-Nr.: 20832

lebensenergie
aus der
Himmelsapotheke.



Licht-Quanten Konzentrate

LICHT-QUANTEN-ESSENZEN
Licht for Kérper, Ceist & Seele

Fir die Herstellung der spezifischen
Lich+Quanten-Essenzen werden vom
gesamten Sonnenlichifrequenzspekirum
bestimmte Elementarfrequenzen konzen-
friert gespeichert. Dabei gelangt ein
patentiertes heliotechnisches Verfahren
von Dr.med. Ewald Téth zur Anwendung.
Auf diese Weise ist es méglich, dass
sich jede der vier lichtQuanten-Essenzen
durch eine bestimmte Seelenkraft aus-
zeichnet. Als Tréigersubstanzen werden
junges, kleinclustriges Quellwasser, nicht
gesprengfes NaturKristallsalz und Mineral-
stoffe verwendet. Die LichtQuanten-
Aktivierung der Trégersubstanzen erfolgt
auf der LichtQuell-Alm in 1.000 Meter

Seehthe im Steirischen Salzkammergut.

- NaturKristallsalz-Lésung.

- lichtQuanten-Akiive.

- Frei von fierischen Bestandteilen.

- In Osterreich entwickelt und produziert.

Verzehrempfehlung:

Bei Bedarf 2 Sprihstsfe direkt in den
Mund oder in etwas VWasser.

LICHT-QUANTEN-ESSENZEN

Stabilitgt & Sicherheit

Die Seelenkrafte ,Stabilitét & Sicherheit”
sind ein kraftvolles VWerkzeug, um in der
energetischen und emotionalen Mitte
verankert zu bleiben, um sicher durch
lebenssituationen gehen zu kénnen.

Die spezifische lich*Quanten-Essenz
,Stabilitat & Sicherheit” wird vor allem
eingesetzt, um mentale und energetische
Prozesse durch Zentrierung, Verwurze-
lung, Aufrichtigkeit und Zuversicht zu
unterstitzen. Auf der emotionalen Ebene
haben die beiden Seelenkréfte einen
posifiven Einfluss auf die emotionale
Belastbarkeit und Stresstoleranz.

Inhalt: 20 ml
Art-Nr.: 20815

Seelenkrdfte
starken.

LICHT-QUANTEN-ESSENZEN

Aufhellung & Harmonie

Die Seelenkréfte ,Aufhellung & Harmonie”
sind die Grundelemente von Freude,
leichtigkeit und Zuversicht. Sie erweitern
die Aura und erhellen den inneren See-
len- und Bewusstseinsraum. Die spezifi-
sche lichtQuanten-Essenz ,Aufhellung &
Harmonie” wird vor allem eingesetzt,
um mentale und energetische Prozes-

se wie Klarheit, Herzenswérme und
Weitblick zu unterstitzen. Auf der
emotionalen Ebene unterstitzen die
beiden Seelenkrafte das Gefihl der
Herzenswdrme, lassen uns Herzlichkeit
zum Ausdruck bringen und stimmen
aufmunternd.

Inhalt: 20 ml
Art-Nr.: 20814

leichtigkeit -
und !

Zuversicht.



licht-Quanten Konzentrate

LICHT-QUANTEN-ESSENZEN

|dentitait

Die Seelenkraft ,Identitét” tréigt dazu
bei, sein wahres Wesen zu erkennen
und in Klarheit Entscheidungen

freffen zu kénnen. Die spezifische
LichtQuanten-Essenz ,Identitét” wird
vor allem eingesetzt, um mentale und
energetische Reife durch Wertschétzung
an sich selbst und anderen, Selbstver-
frauen, Respekt als auch Bestandigkeit
zu unterstiitzen. Auf der mentalen
Ebene fordert diese Seelenkraft unser
Unterscheidungsvermégen und stéirkt
analytisches Denken sowie eine gesun-
de Selbstbestimmtheit.

Inhalt: 20 ml
Art-Nr.: 20816

Sein wahres
Ich spuren.

LICHT-QUANTEN-ESSENZEN

Integration

Die Seelenkraft ,Integration” verleiht
wieder die Energie, sich mit lebens-
situationen und emotionalen Anforder
ungen erfolgreich auseinander zu setzen
und die gemachten Erfahrungen zu
infegrieren.

Die spezifische LichtQuanten-Essenz
Integration” wird vor allem eingesetzt,
um mentale und energetische Prozesse
durch Offenheit, Toleranz, Flexibilitat,
Aufnahme- und Verarbeitungsfahigkeit zu
unterstitzen. Auf der emotionalen Ebene
férdert diese Seelenkraft Einfihlungs-
vermdgen und Versdhnlichkeit.

Inhalt: 20 ml
Art-Nr.: 20817

Toleranz &
FinfGhlungsver-
mogen.

LICHT-QUANTEN-ESSENZEN

Kombi Box
- "Stabilitat & Sicherheit” hilft in der

inneren Mitte verankert zu sein.

- "Aufhellung & Harmonie” schenkt
Zuversicht und Seelenwdrme.

- "ldentitat” férdert Abgrenzungsfahigkeit
und Selbstvertrauen.

- "Integration” wirkt ausgleichend und
lésst uns Neues rascher verarbeiten.

Inhalt: 4 x 20 ml
Art-Nr.: 20820
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Dr. Ewald Toth®-Produkte:

ART.NR. | ARTIKELBEZEICHNUNG EINHEIT | PZN A PZN D ART-NR. | ARTIKELBEZEICHNUNG EINHEIT | PZN A PZN D
20701 | BASEN MINERALMISCHUNG 200 g 2629191 | 692831 20735 | MICROVITA PFLANZENEXTRAKT 30 ml 4554445 | 12477003
20702 | BASEN MINERALMISCHUNG 500 g 2629216 | 692848 20740 | HAAR PFLEGE BALSAM 200 ml 2629251 | 797748
20704 | BASEN MINERAL KAPSELN 90 Stk. 3060066 | 692854 20746 | BASEN SONNENSPRAY LSF 15 150 ml 2718150 | 12899342
20705 | BASEN MINERAL RAD 1000 g 2620185 | 10147632 20750 | BASENHENERGIEBUNDEL 200 g 5162954 | 15740659
20706 | BASEN KRALTER FUSSBAD 630 4 4128085 | 10017570 || 20752 | BASENENERGIEBUNDEL Puher 500 g 4606768 | 12723985
20707 | BASEN KRAUTER FUSSBAD 400 3709986 | 1717651 20760 | MKROBIOIOGISCHE NATURKRAFT | 1 Monat | 2629280 | 7038460
20708 | BASEN 1ASENSFRAY o 2629039 | 7608446 20762 | MKROBIOIOGISCHE NATURKRAFT | & Mondle | 2629297 | 7038477
20709 | BASEN MINERAISPRAY 30 ml 2629222 | 7038543 20770 Féﬁg\&mwm MISCHUNG 200 g 3748437 | 7046212
20710 | BASEN MINERALBAD SachetBox | 10x 50 g | 4100419 LT QUANTEN ESSEZ
20712 | BASEN ZAHNCREVE Clossic 75 ml 2629328 | 7038566 || 22814 | Ahelung&Hamonie, geb 20ml 2744606 | 7038974
20714 | BASEN FUSSCREME 75 ml 4838349 | 14163639 || 5gq5 | UCHT QUANTEN ESSENZ 20 0744756 | 7038980
20718 | BASEN HANDCRENE 100ml | 4020844 | 8777283 Siabilicié Sicherhet, rof
20720 | BASENCREME CLASSIC 50 ml 2629156 | 620760 20816 t!iﬂfgﬁw ENESSENZ 20 ml 2744710 | 7039086
20721 | BASENCREME REGULATON 100 ml 2629133 | 620783 JOHT QUANTEN ESSE
20722 | BASEN CREME PEEING 100 ml 2070263 | 713295 20817 | \iegration, blau 20 ml 2744727 | 7039117
20723 | BASENCREME UCHIGUANTEN | 150 ml 2724127 | 620808 20800 | UCHT GUANTEN ESSENZ 20l | 2724733 | 7030152
20724 | BASEN KORPERIOTION 200 ml 2629179 | 718329 SPEZFISCH
20725 | BASEN LAVENDEL SEIFE 100 g 3263450 | 222315 20830 ETNOE@\E/&ELTA%L EISEN 100m | 4034036 | 222290
20726 | BASEN SHAMPOO & DUSCHBAD | 200 ml 2629245 | 747348

PHYSIOLOGISCHE STOFF-
20728 | BASEN GESICHTS TONIC 100 ml 2070286 | 660676 20831 |\ \ECHISEL SALZE 180 Stk. | 4062825 | 1797816
20729 | BASEN AUGENCREME 15 ml 3060089 | 692877 20832 | UCHFQUANTEN ZELL AKTVATOR | 50 ml 3173617 | 07698446
20730 | ATEMUN PFLANZENEXTRAKT 10 ml 2629268 | 7038388 20834 | IICHTQUANTEN FED AKIVATOR | 100 ml 3288496 | 9202610
20731 | MICROVITA PFLANZENEXTRAKT 10 ml 2629127 | 7038454 20835 | STOFFWECHSEL EISEN 50 ml 4897027 | 14386339
20732 | BASEN RENIGUNGSMICH 100ml | 4005069 | 9771199 ENERGETKUM
20733 | BASEN MINERALDES oo m 2070151 18777225 20898 | BASEN BERGKRAUTER TEE 50 g 3797720 | 222309




INFORMATION fir Wiederverkaufer:

Vertrieb Fachhandel Osterreich:

Vollkraft Naturnahrung GmbH
A-2840 Grimmenstein, MarktstraBe 7
Tel: +43 (0) 2644 73050 | E-Mail: buero@vollkraft.com | www.vollkraft.com

Vertrieb Fachhandel Deutschland, Schweiz:

ApoZen Vertriebs GmbH
D-83435 Bad Reichenhall, Frihlingstrafe 95
Tel: +49 (0) 8651 717902 | E-Mail: deutschland@apozen.org | schweiz@apozen.org | www.apozen.org

Verfrieb und Beratung fir Arzte/Therapeuten Osterreich, Deutschland und Schweiz:

Life Light Handels GmbH
A-5082 Gradig, Via Sanitas 1
Tel.: +43 (0) 662 628628 | E-Mail: info@lifelight.com | www.lifelight.com

Hersteller der Dr. Ewald Téth®-Produkte:

Lich-Quanten Naturprodukte GmbH O@)
A-2500 Baden, lambrechtgasse 7/2/2
Tel.: +43 (0) 2252 2061710, EMail: info@lichtquanten.com

www.lichtquanten.com | www.mein-energiebuendel.at LICHT-QUANTEN NATURPRODUKTE GMBH
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LICHT-QUANTEN NATURPRODUKTE GMBH

Sie haben Fragen oder
Anregungen?

Natiirlich stehen wir lhnen
gerne zur Seite.

E-Mail: info@licht-quanten.com

Web:  www.licht-quanten.com

Post:  Licht-Quanten Naturprodukte GmbH
Lambrechtgasse 7/2/2
A - 2500 Baden

Bewusst-Gesund-Sein
Jetzt starten:

Ausgabe: 12/2019




